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                                 ATIVIDADES COMPLEMENTARES 2012 
 
 
A disciplina de “Atividades Complementares” é uma disciplina obrigatória, com caráter 

extraclasse, ou seja, ocorrerá fora do período de aula. 

Cada aluno, regularmente matriculado, deverá comprovar as atividades complementares 

em data estabelecida no Calendário Acadêmico, conforme tabela abaixo.  

Fica claro que só serão validadas as atividades realizadas em período extras classe, que 

constem na tabela, ou indicadas pelo Coordenador do Curso, quando for o caso. 

 

Atividade Proposta Pontuação Validação 
Máximo de Atividades 

por aluno 

Apresentação de Trabalhos em 
Eventos Científicos por meio de 
pôster ou apresentação oral 
(cópia do certificado) 

20 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

1 

Atividades de Iniciação Científica 
(entrega de relatório de 
pesquisa) 

15 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

1 

Aula Magna 3,0 
Lista de Presença / 

Secretaria 
1 

Concursos Internos 4,0 
Organização do 

Concurso 
2 

Congressos, Simpósios, 
Encontros, Conferências, 
Semanas Acadêmicas e 
Jornadas solicitado por um 
docente 

5,0 Professor Solicitante 2 

Curso de Extensão e 
Qualificação Profissional na 
HOTEC 

10,0 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

2 

Curso de Extensão e 
Qualificação Profissional 
Externo, Carga Horária Mínima 
de 30 horas 

10,0 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

2 

Cursos de Idioma (exceto 
professor particular) mediante 
declaração em papel timbrado 
com assinatura e carimbo da 
instituição e boleto de 
pagamento do mês 

5,0 Secretaria Acadêmica 1 

Cursos EAD (correlatos à área 
de formação) mediante 
certificado de conclusão 

15 horas = 03 
pontos 

Acima de 16 horas 
= 05 pontos 

Coordenação das 
Atividades 

Complementares 
1 

Doação de Sangue / Doação de 
Medula 

7,0 Biblioteca 3 

Eventos Organizados na HOTEC 
(Participação na Organização do 
Evento) 

5,0 Professor Solicitante 2 

Fichamento, Resenha ou 
Resumo de um livro (solicitado 
por um docente) 

2,0 Professor Solicitante 5 

Free Lancer (mediante 
declaração de trabalho, com 

3,0 Secretaria Acadêmica 1 
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carimbo da empresa, assinatura 
do responsável) 

Oficinas Internas e Externas 4,0 
Lista de Presença / 

Secretaria 
5 

Ouvinte em Eventos Culturais 
desde que solicitado por um 
docente 

2,0 Professor Solicitante 2 

Palestras Internas e Externas 2,0 
Lista de Presença / 

Coordenação de Curso 
5 

Participação em pesquisa junto 
ao professor da HOTEC 

8,0 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

1 

Participação nos Eventos da 
Faculdade HOTEC (Sarau, Dia 
do Meio Ambiente, Pocket Show) 

2,0 
Organização do 

Evento 
5 

Programa Jovem Professor 6,0 
Coordenação do 

Projeto 
1 

Publicação de Artigos Científicos 
em Periódicos ou Anais de 
Eventos (cópia da pesquisa) 

30 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

1 

Representante de Classe e/ou 
Colegiado de Curso (desde que 
participe de todas as reuniões 
convocadas) 

3,0 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

1 

Rodada da Cidadania 3,0 
Organização do 

Evento 
1 

Trabalho / Estágio comprovado 
em Carteira ou Contrato na área 
correlata ao curso. 

8,0 Secretaria Acadêmica 1 

Trabalho em áreas correlatas à 
Nutrição (específico ao Curso de 
Nutrição), comprovado em 
carteira profissional. 

Profissional da 
Brigada de Cozinha 

= 20 pontos 

Profissional da 
Brigada de 

Restaurante (Sala e 
Bar) = 10 pontos 

Secretaria Acadêmica 1 

Estágio na área da Saúde 
(específico ao Curso de 
Nutrição) comprovado em 
contrato com termo de 
compromisso e carga horária 
superior a 144 horas. 

144h = 10 pontos 
288h = 20 pontos 
432h = 30 pontos 

Secretaria Acadêmica 1 

Trabalho Voluntário (mediante 
declaração, com carimbo da 
empresa, assinatura do 
responsável e foto). Não serão 
válidas experiências 
esporádicas. 

3,0 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

1 

Trote Solidário 2,0 Biblioteca 3 

Visitas Técnicas pertinentes ao 
curso monitoradas e solicitadas 
por um docente (encaminhar ao 
professor, foto e comprovação 
da visita) 

3,0 Professor Solicitante 01 atividade por disciplina 

Visitas Técnicas em Feiras 
correlatas ao curso não 
monitoradas por um docente 
(entregar crachá original) 

2,0 
Coordenação das 

Atividades 
Complementares 

3 

 


